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F0noBHaa 60/b HaMPSXEHUs Yy NULL CTapLUIero M MOXXWIoro BO3PacTa, TaK e
Kak 1M B nonynsyMmM MOJIOA0ro BO3pacTa, - Camblil pacnpoCTPaHeHHbIA TUM
roI0BHON 601K. PacnpocTpaHeHHOCTb TBH CHWxaeTcs B cTaplleM U MOXWUAOM
BO3pacTe, OfHAaKO He CTO/Ib 3aMeTHO, KaK MurpeHb. B nonynsayoHHbIX
nccnenoBaHuax vyactorta F'bH kone6netcs ot 35% 00 45%, HECKO/IbKO AOMUHUPYS
cpeam XeHwmH. MpumepHo y 10% ntoaein oHa BNepBble HauMHaeTcs nocne 50 ner.
MoaTomy, yunTbiBas Hecreyuguyeckunii xapaktep N'6H, B ee AnMarHoCTuKe ynuy,
MOXWIOro  BO3pacTa 0cob0e  3HayeHWe npuobpeTaeT  MapakIUHUYECKOe
o6cnegoBaHve naumeHToB. ocne UCKNOYEHUS BO3MOXHbIX MPUYMH BTOPUYHOIA
rOI0OBHON 6011 Yy WL, CTapliero W MOXWoro Bo3pacTa CcrefyeT WCKIHUAUTb
[enpeccuio, Kak OfHY M3 Hambosnee 4acTbIX NPUUYUH TONOBHOW 6071, OCOGEHHO
NPy XPOHUYECKOM TeyeHum 3abonesaHus. FBH n conyTcTByOLNe LeNpPecCUBHbIE
paccTpolicTBa - Hambosnee 4yacTble KOMOPOMAHbIE COCTOSIHMS B 3TOW BO3PaCTHOW
KaTeropuu, a aHTUAenpeccaHTbl Yalle WCNoMb3yTCA B nedveHun BH y nwuy
MoXunoro Bo3pacta, B TOM 4ucfie NpU OTCYTCTBUM CUMMNTOMOB Aenpeccun u
COOTBETCTBMM  K/IMHUYECKMX  MNPOSIBNEHUA  Uedanrmyeckoro  CuMHApoma
(hopmasibHbIM KpuTepmam MBH,

MyukoBas (KnactepHas) rosioBHas 60nb. X0TA Yy 60MbLIMHCTBA UL, NOXMIOr0
BO3pacTa, CTpafalowmx npuctynamyv  KnacTepHOM TrONOBHOW 60K, OHa
feboTupyeT B MosiogoM Bospacte (okoso 30 f1eT), TeM HOe MeHee HOBble Cly4au
MOTYT BO3HWKaTb Yy nuy, nocne 65 net. Kak v npu murpeHn u 'bH, nedveHue
KNacTepHOW rON0BHOW 6011 Y AL, NOXWUIOTO BO3pacTa OC/IOXHAETCH HanyneMm
KOMOPOWAHbIX  COMaTUYECKMX COCTOAHUWA U YBEIMYEHUEM  BEPOSTHOCTM
BO3HMKHOBEHUA MOO0YHBLIX 3((EKTOB U /IEKAPCTBEHHbIX B3aVMOLENCTBUA. ITW
OrpaHMYeHMss KacaloTCA KakK CUMMNTOMAaTUYecKoW, Tak W MpornaKTUYecKom
Tepanuu. HanpumMep, WCMNOMb30BaHWe TakMX 3MPPEKTUBHbLIX CPEACTB A/
KynupoBaHUs KnacTepHOW 6011, Kak TPUMTaHbl, KpaliHe orpaHnMyeHo nocne 65 net
M3-3a OTCYTCTBMS CNeuunasbHbIX PaHAOMU3UPOBAaHHbLIX  WUCCNeLOBaHUA  UX
besonacHocTW. BpbixaHne Kucnopofga - 6e30nacHblli  MeTof  KynupoBaHWS
npucTyna My4ykoBOW TONOBHOW 601K, XOTA €ero 3PQPeKTMBHOCTb B CTapLUeM
BO3pacTe HWXe, YeM Yy MauWeHTOB MOMIOLOro Bo3pacta. Bce cyulecTsytoume
(hapmakofiormyeckne  Cpefctsa  NPOMUIAKTUYECKOTO  JIeYeHUA  LOSDKHbI
MPUMEHATLCA C OCTPOXHOCTHIO. Cpefn HUX Hambofiee 4acTo pPeKOMeHAyeTcs
Bepanamus.

CMNHU4Yeckas ronosHad 60/b. MNHUYECKas rofoBHas 060/b  OTHOCUTCA K
peakow thopme MepBUYHOW Ledanrum, KoTopas BrepBble BOZHWKaeT B OCHOBHOM B
cTapLueM Bo3pacTe. Hayano rnmHMYecKoi rofoBHON 6011, Kak npaswno, nocne 60
net. OCHOBHasA XapakTepucTuka - 370 BO3HWKHOBEHME B OLHO W TO Xe Bpems
Houu. ["onoBHasa 601b NPobYyXAaeT NauneHToB 13 CHa B 65% cnyyaeB. bBonb valle
BO3HWKAET B MNepeHUX OTAef1iax ronoBbl U MeHee YacTo B BUCOYHbIX 06/1acTAX Un
oLlyLlaeTcs Kak auddysHaa 6onb. B HeKOTOpbIX Ciyyasax OHa pacnpocTpaHseTcs
Ha 3aTblNOK M 06nacTb LWen. BeretatvBHble CUMMNTOMbl He TUMWYHbLI A1
FMMNHUYECKOW FO/IOBHOM 601, WX Ha/IMuMe UCK/IKYaeT anarHo3 3abosieBaHums.



